


Вы находитесь на лечении в Красноярской межрайонной
клинической больнице скорой медицинской помощи

имени Н.С. Карповича.

   Мы – больница, которая рядом. Круглосуточно принимаем всех, кому
необходима экстренная и неотложная медицинская помощь. Наш коллектив 
– команда высококвалифицированных специалистов, которые владеют
передовыми методиками и технологиями, обеспечивают индивидуальный
подход к каждому пациенту в принятии решения при оказании медицинской
помощи.

Вы всегда можете оставить отзыв, замечания и предложения любым
удобным для Вас способом:

официальный сайт больницы госпаблик ВКонтакте



  КГБУЗ «КМКБСМП им. Н.С. Карповича» была основана в 1973 году.

Сегодня это многопрофильное лечебное учреждение, в котором оказывают

экстренную, неотложную и плановую медицинскую помощь больным и

пострадавшим жителям Красноярска, Красноярского края, Российской

Федерации, ближнего и дальнего зарубежья.

КГБУЗ «Красноярская межрайонная клиническая больница
скорой медицинской помощи имени
Николая Семеновича Карповича» 

  В структуре больницы 41 лечебно-диагностическое отделение в том числе

инфекционный стационар. С основания БСМП действует единственное в крае

отделение для больных с острыми отравлениями. 

  В соответствии с современными требованиями и клиническими

рекомендациями, с применением современных технологий в больнице

осуществляют:

– диагностику, лечение острых заболеваний и обострений хронических

болезней, травм, отравлений и других состояний;

– широкий спектр оперативных вмешательств включая 

высокотехнологичную медицинскую помощь;

– применяют современные методики в условиях реанимации и интенсивной 

терапии;

– проводят мероприятия по восстановительному лечению и медицинской

реабилитации больных, включая раннюю медицинскую реабилитацию.



Развернуто подразделение службы лечения боли. Специалисты работаю во

взаимодействии с неврологами, реабилитологами, травматологами, 

нейрохирургами и врачами других профилей. В своей практике специалисты 

применяют современные методы малоинвазивного интервенционного лечения 

боли под ультразвуковым и рентгенологическим контролем.  

В структуре больницы действует центры:

КГБУЗ «КМКБСМП им. Н.С. Карповича» является одним из ведущих
медицинских учреждений региона, активно внедряющим и применяющим в
практике передовые инновационные технологии. Для обеспечения высокого
уровня оказания медицинской помощи специалисты учреждения постоянно
совершенствуют методы диагностики и лечения, опираясь на международные
стандарты качества и безопасности. Это позволяет предоставлять пациентам
доступ к современным и эффективным методам диагностики, лечения и
реабилитации.

Профессорско-преподавательский состав ФГБОУ ВО КрасГМУ им. проф. 
В.Ф. Войно-Ясенецкого Минздрава России задействован в оказании 
медицинской и консультативной помощи пациентам больницы.

• Краевой консультативно-методический центр по лечению больных с 

хроническими вирусными гепатитами (ККМЦ);
• Центр медицинской реабилитации (ЦМР);
• Травматологический центр I уровня;
• Региональный сосудистый центр;
• Центр анестезиологии и реанимации.

КГБУЗ «Красноярская межрайонная клиническая больница
скорой медицинской помощи имени
Николая Семеновича Карповича» 



   Мы - больница, которая рядом. Вовремя, профессионально,
круглосуточно оказываем медицинскую помощь, сохраняя
жизни и возвращая здоровье.

   Непрерывное улучшение и развитие, высокое качество
медицинской помощи, профессионализм, пациентоцентричность,
ответственность, командная работа.

Командная работа

Максимальная отдача знаний и навыков во благо здоровья
и жизни пациента

Компетентность и высокий профессионализм каждого работника

Безопасная и комфортная среда для наших пациентов
и сотрудников

Сострадание и гуманное отношение к каждому пациенту

Медицинская этика, как основополагающая составляющая при 
оказании медицинской помощи

Принятие своевременных обоснованных решений
при оказании медицинской помощи.

Главный врач С.В. Гребенников



  Стационарная медицинская помощь в Красноярской межрайонной клинической
больнице скорой медицинской помощи им. Н. С. Карповича оказывается в рамках
действующей Программы государственных гарантий бесплатного оказания
гражданам Российской Федерации медицинской помощи в Красноярском крае в
соответствии порядками оказания медицинской помощи, на основе клинических
рекомендаций, с учетом стандартов медицинской помощи. 

I. Общие положения

II. Правила госпитализации

   1. Госпитализация пациентов осуществляется по экстренным и неотложным
показаниям и в плановом порядке.
   2. Госпитализация в отделения стационара осуществляется по направлению
городской станции скорой медицинской помощи, территориальных
поликлиник, при самообращении пациентов. 
   3. Плановая госпитализация осуществляется в соответствии с приказом
главного врача, утверждающим Порядок плановой госпитализации
пациентов – в специально отведенных помещениях.
   4. Экстренная медицинская помощь оказывается пациенту в приемном
отделении незамедлительно при обращении – при внезапных острых
состояниях и заболеваниях, представляющих угрозу жизни пациента. 
   5. Неотложная медицинская помощь оказывается пациенту при внезапных
острых заболеваниях, обострении хронических заболеваний и состояниях без
явных признаков угрозы жизни пациента в течение 30 минут.
В течение не более чем 2-х часов специалисты приемного отделения
определяются с тактикой ведения пациента и госпитализацией в
профильное отделение.
   6. Медицинская помощь в экстренной и неотложной форме оказывается
пациентам независимо от места жительства пациента, наличия документов,
удостоверяющих личность, полиса обязательного медицинского страхования. 
   7. При госпитализации пациентов осуществляется оформление утвержденных
форм медицинской документации, информированного добровольного согласия
на медицинское вмешательство, согласие на обработку персональных данных.
   8. При необходимости в приемном отделении осуществляется санитарная
обработка пациента.
   9. В приемном отделении верхняя одежда и личные вещи пациента
принимаются на хранение старшей (дежурной) медицинской сестрой или
гардеробщиком в присутствии больного или сопровождающего его лица.
   10. При госпитализации пациент должен иметь при себе предметы личной
гигиены, сменные комплекты нижнего белья, сменную обувь и медицинские
документы предыдущих этапов лечения. 

  В отделении пациент знакомится с правилами внутреннего распорядка и
обязанностями, которые он должен выполнять при стационарном лечении.

Правила внутреннего распорядка для пациентов,
получающих стационарную помощь

в КГБУЗ«КМКБСМП им. Н. С. Карповича»
(далее – КМКБСМП)



III. Правила внутреннего распорядка

   1. Заведующим отделением определяется палата, койко-место пребывания

пациента, лечащий врач и медицинская сестра для пациента, которые несут

персональную ответственность за оказание ему качественной и безопасной

медицинской помощи. 

   2. Заведующий отделением контролирует и корректирует

лечебно-диагностический процесс; организует, при необходимости,

консультации и консилиумы специалистов, перевод пациентов на следующий,

согласованный, этап медицинской помощи.

   3. Лечащий врач по согласованию с соответствующим должностным лицом

(руководителем) медицинской организации (подразделения медицинской

организации) может отказаться от наблюдения за пациентом и его лечения,

если отказ непосредственно не угрожает жизни пациента и здоровью

окружающих.

В случае отказа лечащего врача от наблюдения за пациентом и лечения пациента,

должностное лицо (руководитель) медицинской организации (подразделения

медицинской организации) должен организовать замену лечащего врача. 

   4. Во время лечения пациенту предоставляется бесплатно пребывание в

больнице, все диагностические и лечебные процедуры, лечебное питание.

   5. Во время пребывания пациента в больнице, в том числе в  реанимационном

отделении, ему предоставляется право на посещение родственниками в

согласованное заведующим отделением время.

   6. При поступлении в отделение пациенту предоставляется информация о

распорядке дня и о порядке передачи и хранения личной пищевой продукции,

о правилах гигиене рук.

   7. С согласия пациента в оказании ему медицинской помощи могут принимать

участие лица, обучающиеся по профессиональным образовательным

программам медицинского образования.

   8. Во время пребывания пациента в стационаре, ему в доступной форме

предоставляется информация:

  - Ф.И.О. медицинских работников, участвующих в оказании пациенту

медицинской помощи, уровень их профессиональной подготовки;

  - Программа государственных гарантий;

  - телефоны и график приема администрации больницы.

   9. Пациенту предоставляется возможность участия в независимой оценке

качества оказания медицинской помощи через сайт больницы или, используя

бумажный вариант анкеты независимой оценки качества. 

   10. При выписке из стационара пациенту оформляется выписка из

медицинской карты стационарного больного на бумажном носителе.

Правила внутреннего распорядка для пациентов,
получающих стационарную помощь

в КГБУЗ«КМКБСМП им. Н. С. Карповича»
(далее – КМКБСМП)



VI. Права и обязанности пациента

   Пациент имеет право на:
   1.   профилактику, диагностику, лечение, медицинскую реабилитацию в
КМКБСМП в условиях, соответствующих санитарно-гигиеническим требованиям;
   2.   получение информации о своих правах и обязанностях, состоянии своего
здоровья, выбор лиц, которым в интересах пациента может быть передана
информация о состоянии его здоровья, в том числе после его смерти;
   3.   защиту сведений, составляющих врачебную тайну;
   4.  отказ от медицинского вмешательства.

Правила внутреннего распорядка для пациентов,
получающих стационарную помощь

в КГБУЗ«КМКБСМП им. Н. С. Карповича»
(далее – КМКБСМП)

V. Порядок разрешения конфликтов между пациентом и больницей

  При возникновении конфликтной ситуации при оказании медицинской
помощи пациент может обратиться:
   - к лечащему врачу, заведующему отделением, старшей медицинской сестре

  А также в администрацию больницы:
   - приемная главного врача т. 8 (391) 246-94-33

 
  Пациент обязан: 
   - уважительно относиться к медицинским работникам и другим лицам,
участвующим в оказании медицинской помощи; 
   - соблюдать требования пожарной безопасности:
        категорически запрещается курение во всех помещениях больницы;
        запрещается пользование бытовыми электроприборами, включая зарядные
устройства, в палатах с подачей кислорода (в палатах обычного пребывания
только с разрешения персонала);
        запрещается приносить легковоспламеняющиеся вещества и жидкости, а
также огнеопасные и взрывчатые вещества и материалы, пользоваться
открытым пламенем;
        при задымлении или пожаре звонить 101;
        при эвакуации сохранять спокойствие, выполнять распоряжения персонала;
   - соблюдать санитарно-противоэпидемиологический режим;
   - выполнять назначения лечащего врача; 
   - предоставлять лицу, оказывающему медицинскую помощь, достоверную
информацию о состоянии своего здоровья, в том числе о ранее перенесенных
и наследственных заболеваниях, о противопоказаниях к применению
лекарственных средств; 
   - проявлять доброжелательное и вежливое отношение к другим пациентам;
   - бережно относиться к имуществу больницы;
   - при обнаружении источников пожара, иных источников, угрожающих
общественной безопасности, пациент должен немедленно сообщить об этом
персоналу.



Общие правила для пациентов в КМКБСМП

• соблюдать внутренний распорядок работы клиники, тишину, чистоту и порядок;  
• мусор должен незамедлительно помещаться в специальный бак для сбора бытовых 
отходов;
• соблюдать санитарно-гигиенические нормы пользования бытовыми коммуникациями 
(холодильник, душ, санузел) и правила личной гигиены, тщательно и часто мыть руки;
• соблюдать лечебно-охранительный режим, выполнять требования и предписания врача;
• предоставлять лицу, оказывающему медицинскую помощь, достоверную информацию о
состоянии своего здоровья, в том числе о ранее перенесенных и наследственных
заболеваниях, о противопоказаниях к применению лекарственных средств;
• соблюдать рекомендуемую врачом диету; 
• сотрудничать с врачом на всех этапах оказания медицинской помощи; 
• своевременно ставить в известность лечащего врача, дежурный медицинский персонал
• об ухудшении состояния здоровья;
• оформлять в установленном порядке свой отказ от получения информации против своей 
воли о состоянии здоровья, о результатах обследования, наличии заболевания, диагнозе и
прогнозе, в том числе, в случаях неблагоприятного прогноза развития заболевания, отказ от 
медицинского вмешательства или его прекращение;
• уважительно относиться к медицинскому персоналу, проявлять доброжелательное и 
вежливое отношение к другим пациентам; 
• бережно относиться к имуществу больницы и других пациентов;  
• исполнять требования пожарной безопасности. При обнаружении источников пожара, 
иных источников, угрожающих общественной безопасности, пациент должен немедленно 
сообщить об этом дежурному персоналу.

• находиться и хранить в палате верхнюю одежду, обувь, хозяйственные и вещевые
сумки;
• хранить в палате опасные и запрещенные предметы;
• использовать нагревательные приборы, электрические кипятильники, чайники,
телевизоры, магнитофоны и другие электроприборы;
• использовать электронные устройства, имеющие электромагнитное излучение;
• включать освещение, аудио, видео аппаратуру, телефоны, а также ходить по палате
и отделению во время, предназначенное для сна и отдыха;
• самостоятельное ремонтировать оборудование, мебель;
• иметь колющие и режущие предметы, бьющуюся посуду;
• использовать постельное белье, подушки и одеяла со свободных коек в палатах;
• курение в зданиях и помещениях клиники, за исключением специально отведенных
для этого мест; 
• распитие спиртных напитков, употребление наркотических средств,
психотропных и токсических веществ; 
• появление в состоянии алкогольного, наркотического и токсического опьянения, за
исключением необходимости в экстренной и неотложной медицинской помощи;
• играть в азартные игры;
• громко разговаривать, шуметь, хлопать дверьми;
• пользование мобильной связью во время осмотра врача, выполнения процедур,
манипуляций, обследований; 
• пользование служебными телефонами; 
• совершать прогулки по территории клиники без разрешения врача;
• совершать прогулки по территории клиники вне пешеходных зон;
• выходить за территорию больницы.

   КМКБСМП не несет какую-либо ответственность за вред здоровью пациента,
причиненный вследствие оставления пациентом стационара самовольно, т.е. без
выписки в установленном порядке.

1.При госпитализации в условиях стационара (клинического отделения) пациент обязан:

2. В помещениях стационарных отделений запрещается:



Распорядок дня для пациентов отделений стационара
медицинской организации

КГБУЗ «КМКБСМП им. Н.С. Карповича»

Время Мероприятия

06.30-07.00 Измерение температуры (лежа в постели)

07.00-08.00 Подъем пациентов, утренний туалет пациентов,
сдача анализов (мочи), обследование натощак

08.00-9.00 Сдача крови для исследования, подготовка к
диагностическим исследованиям

9.00-9.30 Завтрак

9.30-12.00 Обход врачей

10.00-14.00 Лечебные процедуры, исследования,
консультации специалистов

13.00-14.00 Беседа лечащих врачей с родственниками*

14.00-15.00 Обед

15.00-17.00 Послеобеденный отдых

16.30-17.00 Измерение температуры

17.00-19.00 Посещение пациентов. В выходные и праздничные дни
дополнительно с 11.00 до 13.00

18.00-19.00 Ужин

20.00-22.00 Вечерние процедуры, вечерний туалет пациентов,
подготовка ко сну

22.00-06.30 Сон

*Если другой график общения не утвержден администрацией КМКБСМП



Перечень продуктов, разрешенных для передачи пациентам
в медицинской организации

КГБУЗ «КМКБСМП им. Н.С. Карповича»

Продукты Количество продуктов

Молоко пастеризованное 0,5 л

Кефир и молочнокислые продукты 0,5 л

Масло сливочное 100 г

Сливки 100 г

Печенье 200-300 г

Конфеты (зефир, пастила, мармелад) 200-300 г

Варенье (джем) 0,5 кг

Фрукты (абрикосы, персики, яблоки, сливы) не более 1 кг

Фрукты (виноград, бананы) не более 1 кг

Свежие овощи (огурцы, помидоры) не более 0,5 кг

Соки (фруктовые, овощные) не более 1 л

Минеральная вода не более 1,5 л

Хлебобулочные изделия не более 0,5 кг

1. Хранение продуктов (передач) допускается только с разрешения лечащего
врача, в соответствии с назначенной диетой, при условии соблюдения
температурного режима (от +4 до +8).
2. Срок хранения продуктов с момента вскрытия заводской упаковки не
более 24 часов.
3. Готовые блюда (домашнего приготовления) должны быть употреблены в
течение 2 часов от момента передачи пациенту.
4. Продукты в холодильнике должны храниться в полиэтиленовых пакетах с
указанием Ф. И. О. пациента, номера палаты.
5. Ежедневно дежурная медицинская сестра отделения проверяет соблюдение
правил и сроков годности (хранения) пищевых продуктов, хранящихся в
холодильниках и тумбочках.
6. Пищевые продукты с истекшим сроком годности, хранящиеся без
полиэтиленовых пакетов (в холодильнике), без указания фамилии и номера
палаты больного, а также имеющие признаки порчи, подлежат утилизации в
пищевые отходы.

Условия для хранения продуктов (передач) пациентов в отделении:



Перечень продуктов, запрещенных для передачи пациентам
в медицинской организации КГБУЗ «КМКБСМП им. Н.С. Карповича»:

- паштеты, студни, заливные (мясные, рыбные), изготовленные в домашних 
условиях;
- куры, цыплята отварные;
- пельмени, блинчики, беляши с мясом;
- заправленные винегреты, салаты (овощные, рыбные, мясные);
- кондитерские изделия с заварным кремом и кремом из сливок;
- бутерброды с колбасой, ветчиной, рыбой и т. д.;
- простокваши (самоквасы), творог домашнего изготовления;
- сырые яйца;
- консервированные продукты домашнего приготовления;
- алкогольные напитки.

   Порядок заказа пропуска на машину 
при выписке пациента 

   На территории учреждения не предусмотрена длительная стоянка для
пациентов во время госпитализации.
  Если при выписке Вам требуется, чтобы на территорию БСМП заехала машина,
Вам необходимо обратиться к лечащему врачу и предоставить следующую
информацию:
марка машины;
гос. номер.

   Информация о курении

   Обращаем Ваше внимание на то, что в соответствии с Федеральным законом от
23.02.2013 N 15-ФЗ «Об охране здоровья граждан от воздействия окружающего
табачного дыма, последствий потребления табака или потребления
никотинсодержащей продукции», а так же локального приказа N 169 от 13.05.2024
курение на территории БСМП запрещено.
   За нарушение законодательства в сфере охраны здоровья граждан от воздействия
окружающего табачного дыма и последствий потребления табака устанавливается
дисциплинарная, гражданско-правовая, административная ответственность. В
соответствии со ст.6.24. КоАП РФ, нарушение установленного федеральным
законом запрета курения табака на отдельных территориях (включая все
медицинские организации), в помещениях и на объектах влечет наложение
административной ответственности.



Время 
консультирования

Отделение Заведующий Городской
ординаторская

Внутренний
ординаторская

Пост

12.00-13.00
21.00-22.00

Отделение реанимации и 
интенсивной терапии № 1

Бердникова Александра
Сергеевна

246-93-67 2-22 2-56

10.00-11.00
18.00-19.00

Отделение реанимации и 
интенсивной терапии № 2

Потылицина Наталья
Георгиевна

246-93-68 2-02 2-00

10.00-11.00
18.00-19.00

Отделение реанимации и 
интенсивной терапии № 3

Омылова Юлия 
Владимировна

246-94-04 2-70 2-96

12.00-13.00
21.00-22.00

Отделение реанимации и 
интенсивной терапии № 4

Плотников Илья 
Константинович

234-53-06 7-51
7-56
7-57
7-58

11.00-12.00
18.00-19.00

Отделение реанимации и 
интенсивной терапии № 5

Шамов Дмитрий 
Сергеевич

234-53-04 7-61
7-66
7-67
7-68

12.00-13.00
19.00-20.00

Отделение реанимации и 
интенсивной терапии № 6

Федотов Николай 
Алексеевич

244-44-18 5-49 3-42

12.00-14.00 Хирургическое отделение 
№ 1

Федоров Андрей 
Владимирович

246-93-69 2-26 2-27
2-45

12.00-14.00 Хирургическое отделение 
№ 2

Черных Александр 
Николаевич

246-93-44 4-67 4-69

13.40-15.00 Хирургическое отделение 
№ 3

Маслов Сергей 
Викторович

246-94-07 2-97 2-82

10.00-11.00 Отделение для больных с
острыми отравлениями

Шиврина Татьяна 
Геннадьевна

247-77-86 2-58 3-31

13.00-14.00 Отделение хирургической 
стоматологии

Казанцев Максим 
Евгеньевич

246-94-10 3-38 2-55

13.00-14.00 Гинекологическое 
отделение

Ермошкин Олег 
Александрович

246-94-25 5-76 4-82

13:00-15:00 Кардиологическое 
отделение

Светлов Евгений 
Анатольевич

246-94-08 2-88 4-80

13:00-15:00 Неврологическое 
отделение

Дьяченко Наталья 
Александровна

247-78-37 5-86 5-84

14:00-15:00 Эндокринологическое 
отделение

Речкова Елена 
Владимировна

246-93-51 4-88 4-92 
4-30

13:00-15:00 Нейрохирургическое 
отделение

Кувеко Владимир 
Александрович

246-93-57 5-54 4-16

14:00-15:00 Нефрологическое 
отделение

Россовская Мария 
Львовна

246-93-48 4-94 4-96

13:00-15:00 Отделение медицинской 
реабилитации

Арутюнян Артем 
Гагикович

202-24-89 3-12 3-15

12:00-13:00 Отделение сосудистой 
хирургии

Анциферов Антон 
Владимирович

246-30-83 5-93 5-94

13:30-15:30 Урологическое отделение Окладников Алексей 
Юрьевич

246-94-03 2-81 2-66

Время консультирования по телефону родственников
заведующими/лечащими врачами отделений 



Время консультирования по телефону родственников
заведующими/лечащими врачами отделений 

Время 
консультирования

Отделение Заведующий Городской
ординаторская

Внутренний
ординаторская

Пост

14.30-16.00 Травматологическое 
отделение

Тутынин Константин 246-94-11
246-93-60

4-71
2-44

4-61

12.00-14.00 Пульмонологическое 
отделение

Бочкарева Вероника
Олеговна

246-93-70 2-75
1-71

4-64

13.00-14.00 Инфекционное отделение 
№ 1

Черных Владимир 
Игоревич

246-93-72 3-65
3-64

3-66

13.00-15.00 Инфекционное отделение 
№ 2

Анисимова Анна 
Александровна

246-93-73 3-45 3-54

12.00-14.00 Инфекционное отделение 
№ 3

Липнягова Светлана 
Викторовна

246-93-74 3-51 3-53



Подготовка пациента к эндоскопическим методам
исследования

Подготовка пациента к проведению эзофагогастродуоденоскопии

   Эзофагогастродуоденоскопия – это эндоскопическое вмешательство, которое
может включать как эндоскопическое исследование верхних отделов
желудочно-кишечного тракта (ЖКТ), так и эндоскопическое лечение.
   Подготовка: Эндоскопическое вмешательство выполняется натощак, следует
воздержаться от приема пищи за 6-12 часов, напитков и курения минимум за 2
часа до него, при ряде заболеваний подготовка может отличаться. Сроки и
режим приема лекарственных средств до и после выполнения эндоскопического
вмешательства необходимо согласовать с врачом.
   Выполнение эндоскопического вмешательства проводится с применением
местного анестетика (лидокаина спрея 10%): для улучшения переносимости
исследования или под внутривенной седацией (наркозом): необходимо заранее
обговорить возможность, особенности, необходимое дообследование и
возможные осложнения с эндоскопистом (лечащим врачом) и врачом
анестезиологом-реаниматологом. 
   Если в день исследования вам назначено УЗИ органов брюшной полости и ЭКГ,
то необходимо пройти эти исследования до проведения гастроскопии.
   Переносимость: могут возникать ощущения распирания, переполнения в
животе, болезненность, отрыжка, позывы на рвоту, ощущения боли и комка в
горле, кашель, повышенное слюноотделение.
   После эндоскопического вмешательства: следует воздержаться от приема пищи
и напитков в течение 30 минут; диету и ее продолжительность необходимо
согласовать с врачом. При проведении исследования под седацией (наркозом)
не рекомендуется управлять транспортными средствами, выполнять
ответственную работу в течение суток.
   Плановая гастроскопия выполняется утром натощак, пациенту необходимо
ознакомиться и подписать индивидуальное добровольное согласие на
проведение исследования, принести с собой историю болезни и полотенце.

Подготовка пациента к проведению бронхоскопии

   Бронхоскопия – это эндоскопическое вмешательство, которое может включать
как эндоскопическое исследование дыхательных путей, так и
эндоскопическое лечение.
   Выполняется бронхоскопия натощак (следует воздержаться от приема пищи
6-8 часов) с применением местного анестетика (лидокаина) для улучшения
переносимости исследования или под внутривенной седацией (наркозом). 
   После эндоскопического вмешательства: в течение 30 минут следует
воздержаться от приема пищи, в течение суток может сохраняться ощущение
онемения в горле, болезненность, кашель и слюнотечение, свистящие хрипы и
осиплость голоса, привкус крови во рту и кровохарканье. 
   Плановая бронхоскопия выполняется утром натощак, пациенту необходимо
ознакомиться и подписать индивидуальное добровольное согласие на
проведение исследования, принести с собой историю болезни и полотенце.



   Колоноскопия – это эндоскопическое вмешательство, которое может включать
как эндоскопическое исследование нижних отделов желудочно-кишечного
тракта, так и эндоскопическое лечение. 
   Подготовка: вмешательство выполняется натощак после тщательного
очищения кишечника. Для этого необходимо соблюдение бесклетчаточной
диеты, применение слабительных препаратов и/или очистительных клизм.
Существуют различные схемы подготовки толстой кишки, выбор которых, а
также сроки и режим приема слабительных и других лекарственных средств
(принимаемых Вами постоянно) необходимо обсудить с врачом, назначающим
эндоскопическое вмешательство. 
   Сроки и режим приема лекарственных средств до и после выполнения
эндоскопического вмешательства необходимо согласовать с врачом.
   Переносимость: могут возникать ощущения дискомфорта в заднем проходе,
распирания и болезненности в животе, позывы на дефекацию, отрыжка,
позывы на рвоту. 
   После эндоскопического вмешательства следует воздержаться от приема
пищи и напитков в течение 30 минут; диету и ее продолжительность необходимо
согласовать с врачом. При проведении исследования под седацией не
рекомендуется управлять транспортными средствами, выполнять ответственную
работу в течение суток. 
   Плановая колоноскопия выполняется утром натощак, пациенту необходимо
ознакомиться и подписать индивидуальное добровольное согласие на
проведение исследования, принести с собой историю болезни и простынь.

Подготовка пациента к проведению эндоскопической ретроградной

холангио-панкреатографии (ЭРХПГ) 

   ЭРХПГ – это вмешательство, которое может включать как рентгено-
эндоскопическое исследование желчных и/или панкреатического протоков,
так и эндоскопическое лечение патологии пакреатобилиарной зоны.
   Вмешательство выполняется натощак, следует воздержаться от приема пищи
за 6-12 часов, напитков и курения минимум за 2 часа, при ряде заболеваний
подготовка может отличаться. Сроки и режим приема лекарственных средств
до и после выполнения эндоскопического вмешательства необходимо
согласовать с врачом. 
   Переносимость: могут возникать ощущения распирания, переполнения в животе,
болезненность, отрыжка, позывы на рвоту, ощущения боли и комка в горле,
кашель, повышенное слюноотделение. 
   После вмешательства: особенности диеты и ее продолжительности определяются
лечащим врачом индивидуально, необходимо: соблюдение постельного режима,
проведение медикаментозной терапии и мероприятий, направленных на
профилактику развития осложнений, которые назначаются лечащим врачом. 
   Выполняется эндоскопическое вмешательство под внутривенной седацией,
Пациенту необходимо ознакомиться и подписать индивидуальное добровольное
согласие на проведение исследования, принести с собой историю болезни и
полотенце.

Подготовка пациента к проведению колоноскопии

Подготовка пациента к эндоскопическим методам
исследования



Отказ от госпитализации

Уважаемый(ая) пациент по состоянию Вашего здоровья Вам была рекомендована
госпитализация КМКБСМП ИМ. Н. С. Карповича.

• Ухудшение состояния здоровья: Заболевание может прогрессировать быстрее,

а лечение в амбулаторных условиях (дома) может оказаться неэффективным.
• Развитие осложнений: Без круглосуточного медицинского наблюдения и

своевременных процедур высок риск развития серьезных осложнений основной

патологии и/или декомпенсации имеющихся сопутствующих заболеваний

(можно уточнить у лечащего/дежурного врача). 
• Необратимые последствия: Возможно возникновение состояний, которые

приведут к стойкой утрате трудоспособности (инвалидности) или необратимому

повреждению функций органов.
• Угроза жизни: В наиболее тяжелых случаях существует реальная угроза для

жизни, вплоть до летального исхода.
• Задержка в оказании неотложной помощи: В условиях стационара помощь при

ухудшении состояния оказывается немедленно. В домашних условиях вызов и

ожидание скорой медицинской помощи может занять критическое время.
• Невозможность проведения полноценного обследования: Ряд важных

диагностических процедур невозможно провести в амбулаторных условиях в

необходимом объеме и срочности.

Если Вы приняли решение отказаться от госпитализации мы обязаны
предупредить вас о возможных рисках для вашего здоровья и жизни.

1. Возможные риски при отказе от госпитализации:

• Резкое ухудшение самочувствия, сильная боль, одышка, ощущение нехватки 

воздуха.
• Высокая температура, не снижающаяся лекарствами.
• Спутанность, потеря сознания.
• Кровотечение любой локализации.
• Любые другие симптомы, которые покажутся вам опасными.

2. Что делать, если вы отказались от  госпитализации:

   1. Строго соблюдайте все рекомендации врача,

которые вы получили при выписке из стационара.

   2. Немедленно вызывайте скорую помощь

(телефоны 103 или 112) при появлении следующих

«тревожных» симптомов:

Информация необходимая для Вашей безопасности,
в период нахождения в БСМП



Информация необходимая для Вашей безопасности,
в период нахождения в БСМП

Идентификация пациента

Уважаемые пациенты! Забота о вашей безопасности — наш главный приоритет.

В нашей больнице используется обязательная процедура идентификации
(уточнения личности) каждого пациента. Пожалуйста, отнеситесь с пониманием
к тому, что наши сотрудники могут несколько раз переспросить ваши данные.  
Это не недоверие к Вам, а важнейший стандарт безопасности.

С какой целью это проводится?

   1. Чтобы обеспечить вашу безопасность. Самая важная причина — исключить
любые ошибки. Мы должны быть абсолютно уверены, что:

• Лекарства и процедуры назначены именно 
вам.
• Диагноз и результаты анализов вносятся в 
вашу личную медицинскую карту.
• Хирургическое вмешательство будет 
проведено именно тому пациенту,
которому оно предназначено.

   2. Чтобы обеспечить персональный подход. Корректная идентификация позволяет
любому врачу или медсестре, к которым вы обратитесь, иметь полную и точную
информацию о вашем здоровье, историю обращений и ранее назначенное лечение.
   3. Для правильного документооборота. Это гарантирует, что все документы
(заключения, справки, рецепты, информированные добровольные согласия) будут
оформлены на правильное лицо и имеют юридическую силу.

Как проходит процедура?

Процедура очень проста и занимает несколько секунд. При каждом визите (на
приеме, перед процедурой, при госпитализации) сотрудник может вежливо
попросить вас:
• Назвать ваши фамилию, имя, отчество и дату рождения.
• Предъявить документ, удостоверяющий личность (паспорт, водительские 
права) и полис ОМС/ДМС.

Почему мы просим назвать данные, а не просто показываем документы? Это
золотой стандарт безопасности. Мы просим вас назвать данные, чтобы избежать
ситуации, когда человек может автоматически кинуть на любой заданный вопрос
(например, «Вы Иванов Иван?»). Активное называние своих данных — самый
надежный способ предотвратить ошибку.

Ваши данные конфиденциальны. Все полученные от вас персональные данные
защищены и обрабатываются в строгом соответствии с Федеральным законом 
«О персональных данных». Они используются исключительно в медицинских
целях.

Благодарим вас за понимание и сотрудничество! Вместе мы делаем 
медицинскую помощь не только качественной, но и максимально безопасной.
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Лекарственная безопасность

– сообщить лечащему врачу об индивидуальной непереносимости какого-либо
лекарственного препарата;
– сообщить лечащему врачу обо всех лекарственных препаратах, 
принимающихся дополнительно (врач учитывает риск развития побочных 
реакций при назначении лечения);
– придерживаться плана лечения, составленного врачом.

Применение лекарственных препаратов может сопровождаться 
нежелательными или побочными реакциями. О них Вам расскажет лечащий 
врач, а также с данной информацией Вы можете ознакомиться на посту своего 
отделения.

Для обеспечения эффективности и безопасности лекарственной терапии
необходимо:

Если у Вас остались какие-либо вопросы относительно приема лекарственных
препаратов, не стесняйтесь задавать их медицинскому персоналу.
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   Для предотвращения возникновения инфекционных заболеваний во время 

лечения необходимо:

1. Соблюдать правила личной гигиены: проводить обработку рук путем мытья

с жидким мылом или использования антисептика: до и после контакта с

поврежденными участками кожи, повязками, слизистыми оболочками,

медицинским оборудованием и изделиями; при входе в палату и перед выходом

из палаты; перед едой; после посещения туалета; использовать индивидуальные

полотенца.

2. Использовать в питании только разрешенные продукты, в соответствии с

назначенной диетой, при условии соблюдения температурного режима и

сроков годности.

3. Проводить регулярное проветривание и кварцевание палаты.

4. Соблюдать масочный режим (в случае необходимости).

Эпидемиологическая безопасность

Обращаем Ваше внимание, что к уходу за пациентом допускаются лица

без признаков острых инфекционных заболеваний (повышенной температуры,

проявлений респираторной инфекции, диареи).

Алгоритм гигиенической обработки рук жидким мылом 

Время выполнения основных
этапов 30-60 сек

ПОДГОТОВИТЕЛЬНЫЙ ЭТАП

 

1. Открыть кран

  
 
 
 
 

 

 

2. Увлажнить руки водой

 

3.Нанести на ладони необходимое количество 
мыла *не менее 3-5 мл.

ОСНОВНЫЕ ЭТАПЫ – КАЖДОЕ ДЕЙСТВИЕ ВЫПОЛНЯЕТСЯ НЕ МЕНЕЕ 5 РАЗ

1. Потереть одну ла-
донь о другую

2. Правой ладонью 
растереть мыло по 
тыльной поверхности
левой кисти 
*повторить для другой 

 
 
 

 
 
 

3. Переплести паль-
цы, растирая ладонь 
о ладонь 

 
 
 
 
 

4. Соединить пальцы 
в «замок», тыльной 
стороной пальцев 
растирать ладонь 
другой руки

 

*повторить для другой 
руки

5. Обхватить боль-
шой палец левой ру-
ки правой ладонью и 
потереть его круго-
выми движениями 
*повторить для другой 
руки

6. Сомкнутыми 
пальцами правой 
руки потереть левую 
ладонь круговыми 
движениями 
*повторить для другой 
руки

1. Тщательно смыть мыло проточной водопро-
водной водой 

2. Тщательно промокнуть руки индивидуальным 3.Закрыть кран

 
ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНЫЕ ЭТАПЫ

полотенцем
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Пожарная безопасность

Уважаемые пациенты! Ваша безопасность – наш главный приоритет.
Пожалуйста, внимательно ознакомьтесь с этой информацией. Соблюдение этих
правил поможет сохранить жизнь и здоровье вам и окружающим.

1. Общие запреты (что нельзя делать категорически)

• Курение в палатах, коридорах, санузлах и других помещениях стационара
СТРОГО ЗАПРЕЩЕНО.
• Запрещено пользоваться электронагревательными приборами (чайники,
кипятильники, обогреватели), зарядными устройствами в условиях палаты, не 
предусмотренными внутренним распорядком.
• Запрещено нарушать целостность противопожарных дверей. Не подпирайте
двери пожарных выходов, которые предназначены для самозакрывания.
• Запрещено загромождать коридоры, выходы и подходы к пожарным шкафам и
огнетушителям личными вещами, цветами и другим имуществом.
• Запрещено самостоятельно подключать медицинское или иное оборудование к
электросети без разрешения персонала.

2. Ваши действия при обнаружении пожара или признаков возгорания

Признаки: появление дыма, запах гари, отблески пламени, срабатывание
пожарной сигнализации (звуковой и световой сигнализации).

1. НЕМЕДЛЕННО СООБЩИТЕ о происшествии любому работнику больницы
(врачу, медсестре, санитарке) или нажмите ближайший ручной пожарный
извещатель (красная кнопка в корпусе на стене, обычно рядом с огнетушителем).
2. СОХРАНЯЙТЕ СПОКОЙСТВИЕ. Не поддавайтесь панике. Паника – главный
враг при эвакуации.
3. ВЫПОЛНЯЙТЕ РАСПОРЯЖЕНИЯ МЕДПЕРСОНАЛА. Весь персонал обучен 
действиям при пожаре. Четко и беспрекословно выполняйте их команды.

3. Ваши действия при эвакуации

• Если вам объявили об эвакуации, наденьте верхнюю одежду и обувь по сезону
(если есть возможность и время).
• Окажите посильную помощь в эвакуации другим пациентам, особенно
малоподвижным и лежачим.
• Двигайтесь к ближайшему запасному выходу в соответствии с планом 
эвакуации (он размещен на каждом этаже).
• Не используйте лифты! Спускайтесь только по лестницам.
• Если задымление сильное: пригнитесь к полу, а лучше двигайтесь на
четвереньках – внизу меньше дыма. Дышите через влажную ткань (платок,
край одежды).
• Если вы в палате и не можете ее покинуть:

– Закройте плотно дверь.
– Закройте щели в дверном проеме и вентиляционные отверстия влажной тканью
(одеяло, простыни).
– Подойдите к окну, чтобы пожарные могли вас увидеть.
– Если есть возможность, наполните ванну или любые емкости водой.
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ПРИ ПОЖАРЕ
ЗВОНИТЬ 101

112
или

Пожарная безопасность

4. Как защитить органы дыхания

При сильном задымлении:

• Дышите через влажный носовой платок, полотенце, шапку, элемент одежды.
• Если есть возможность, смочите ткань водой.

5. Что делать, если на человеке загорелась одежда

• Не давайте ему бежать – от этого огонь разгорается сильнее.
• Повалите его на пол.
• Накройте плотной тканью (одеяло, пальто, куртка), чтобы перекрыть доступ
воздуха к огню.
• Окажите первую помощь при ожогах (охладите ожоги прохладной водой,
наложите чистую повязку) и немедленно сообщите медперсоналу.

6. Помните!

• Телефон для вызова пожарной охраны и спасателей с любого телефона:

101 или 112.
• Весь персонал стационара проходит регулярные инструктажи по пожарной
безопасности и тренировки по эвакуации.
• В больнице есть автоматическая пожарная сигнализация, система оповещения,
огнетушители и другие средства пожаротушения.

Мы делаем все возможное, чтобы ваше пребывание здесь было безопасным. 
Ваше спокойствие и четкое выполнение инструкций – залог успешного 
разрешения любой чрезвычайной ситуации.

Благодарим за внимание и соблюдение этих правил!
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Психологическая помощь и поддержка

   Психолог нашей больницы может помочь:

   Пациенту

1. Помочь снизить колебания в эмоциональном фоне, вызванные болезнью и

прохождением лечения (снижение настроения, проблемы со сном,

раздражительность).

2. Подготовиться к различным этапам и видам лечения (в том числе к операции).

3. Поддержать в случае длительного пребывания в стационаре и физических

изменений (последствия хирургических операций, инвалидизация и пр.).

4. Поддержать при выяснении неблагоприятного прогноза в лечении.

5. Наладить конструктивное взаимодействие с медицинским персоналом в

процессе лечения.

   Родственнику

1. Помочь снизить тревогу и страх, вызванные болезнью родственника

проходящего лечение.

2. Порекомендовать, как лучше поддержать своего родственника проходящего

лечение в случае изменения у него настроения, внешности или при отказе от

лечения.

3. Обсудить, как поддержать родственника проходящего лечение при

неблагоприятном прогнозе.

4. Помочь разобраться в причинах возможных изменений настроения и

поведения у родственника проходящего лечение.

5. Наладить конструктивное взаимодействие с медицинским персоналом в

ходе нахождения своего родственника в стационаре.

Связаться с психологом Вы можете:

- по внутреннему телефону: 1-87;

- через лечащего врача.

   Психологи:
Ландёнок Андрей Владимирович;
Филиппова Надежда Георгиевна.



Платные услуги

С более подробной информацией
можно ознакомиться на сайте больницы,

в разделе «Платные услуги» 

Приемы врачей

- акушер-гинеколог
- анестезиолог-реаниматолог
- дерматовенеролог
- инфекционист
- кардиолог
- невролог
- нейрохирург
- нефролог
- онколог
- пульмонолог
- сердечно-сосудистый хирург
- терапевт
- токсиколог
- травматолог
- уролог
- физиотерапевт
- хирург
- эндокринолог
- эндоскопист
- стоматолог-хирург

- лабораторные исследования
- (клинико-диагностический
профиль, высокоточные
бактериологические исследования)
- эндоскопия(ФГС, видеоколоноскопия)
- функциональная диагностика
- рентген
- УЗИ
- МРТ
- КТ

Диагностика

- консультации акушера-гинеколога
- кольпоскопия

Гинекология

- очищение крови от вредных
и токсичных веществ

Плазмаферез

Операции
- со стационарным
пребыванием

- «Джентельмен" (общее обследование для мужчин)
- "Леди" (общее обследование для женщин)
- "Комплексная диагностика гепатитов"
- "Здоровое сердце"
- "Женское здоровье"
- "Здоровые почки"

Комплексные обследования по программам:

- палаты повышенной 
комфортности
- услуги сиделки в
стационаре

Сервисные услуги

- комплекс коррекции нарушения
двигательной функции при помощи
биологической обратной связи
- медико-логопедическое исследование
при дисфагии и дизартрии
- лечебная физкультура
- лазеротерапия
- индивидуальная психотерапия
- лечение мигрени

Медицинская реабилитация

Пункции

- наложение повязки
- вскрытие и дренирование гнойно-воспалительных
образований
- сшивание кожи и подкожной клетчатки
- удаление поверхностно расположенного инородного
тела 

Амбулаторная хирургия

Процедурный кабинет

- лечение хронического болевого синдрома-блокада
под узи и рентгенологическим контролем
- криоденеврация суставов и переферических нервов
- введение плазмы в сустав

Служба лечения боли

Сервисные палаты

                  КГБУЗ «КМКБСМП им. Н.С. Карповича» пациенты проходят лечение

в рамках программы государственных гарантий ОМС.

В БСМП граждане РФ, а также иностранные граждане могут получить:
    - необходимую консультацию;

- лабораторное и функциональное обследование;
- пройти лечение на платной основе согласно указанному ниже перечню.



Сервисные услуги

Буфет «Ярче»
Буфет расположен на 1 этаже основного
здания стационара, главного корпуса.

В меню имеются первые и вторые
блюда,гарниры, салаты, свежая выпечка,
десерты,кондитерские изделия, напитки.
Меню обновляется ежедневно. 

Режим работы: с 08.00 до 17.30
Выходной СБ и ВС

Аптечный пункт

Аптечный пункт расположен на 1 этаже
в центральном холле главного корпуса.

Режим работы: с 07.30 до 19.30
Без выходных

Ортопедический салон
Ортопедический салон расположен
на 1 этаже в центральном холле главного
корпуса.

Здесь можно купить ортопедические
изделия для позвоночника, средства для
реабилитации и ухода, компрессионную
одежду и чулочно-носочные изделия,
предметы личной гигиены и безопасности:

Режим работы: с 08.00 до 18.00
В выходные дни: с 09.00 до 17.00

Продуктовый магазин

Продуктовый магазин расположен на
1 этаже в центральном холле главного
корпуса.

Режим работы: с 08.00 до 18.30
В выходные дни: с 10.00 до 15.00



Сервисные услуги

Вендинговые аппараты расположены на
1 этаже рядом с лифтовым холлом
главного корпуса.

Здесь вы можете приобрести: горячий
кофе, чай, какао, перекус, вода.

Банкоматы

«Газпромбанк» расположен на 1 этаже
рядом с лифтовым холлом главного корпуса.

«ВТБ» расположен на 1 этаже рядом
с выходом в холле приемного отделения
для плановой госпитализации, главного
корпуса.

Служба приема передач
Служба приема передач стационара
расположена на 1 этаже в центральном
холле главного корпуса.

Режим работы: с 08.00 до 20.00 
Без выходных

Служба приема передач инфекционного
стационара расположена в инфекционном
корпусе, вход через стол справок.

Режим работы: с 8.00 до 10.00 и
                              с 17.00 до 19.00
В выходные дни: с 10.00 до 13.00

Вендинговые аппатары



Храм преподобного Серафима Саровского

На территории нашей больницы расположен Храм преподобного Серафима
Саровского. Он находится в здании больницы. Зайти в храм можно со стороны
улицы, вход напротив нового хирургического корпуса. 

Взаимодействие КМКБСМП и Церкви началось с 2005 года, когда в отделении
неврологии, в одном из кабинетов была открыта часовня. В декабре 2007 года
была совершена первая служба в ныне действующем Храме. 

   Таинства Крещения, Соборования, Причастия и встречи со священником
возможны в любой день по согласованию.

   Таинства совершаются в Храме, но если в связи с условиями лечения такой
возможности нет, то они совершаются в палате пациента. 

   В Храме службы совершаются:
- по субботам в 16.00
- по воскресеньям в 08.00
- в церковные праздники утром в 08.00, вечером в 16.00

Подробное расписание находится рядом с входом в Храм.

   Церковная лавка Храма прп. Серафима Саровского открыта в рабочие дни
с 10.00 до 15.00 

   Уточнить расписание богослужений, обратиться с вопросами о совершении
Таинств можно по тел. 8-901-624-22-77.
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КРУПСКОЙ ул.

МОРГ

Храм

Администрация

Плановый приемный
покой

Поликлиника №4

Экстренный приемный
покой

Стол справок

Инфекционный
корпус

Центральный вход,
главный корпус

Отделения
эндокринологии,

нефрологии

Адрес: г. Красноярск, ул. Курчатова, 17.

Маршруты автобусов: 
5, 21, 26, 38, 43 - остановка «БСМП», на ул. Забубонова;
49, 88 - остановка «БСМП», на улице Курчатова.



Полезная информация

Платные услуги

Официальный сайт
больницы 

Вы всегда можете оставить отзыв, замечания и предложения любым
удобным для Вас способом:

официальный сайт больницы 

Госпаблик ВКонтакте

Электронная версия книги




